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Van onze voorzitter
Han Nool

Het seizoen is weer begonnen . De 
dagen worden langer en de eerste 
zonnestralen nodigen uit om de 
handen uit de mouwen te steken. 
Een aantal dagen prachtig weer was 
de reden dat er volop in de tuinen 
werd gewerkt. 

Maar let op, er is niet voor niets het 
gezegde “maart roert zijn staart” en 
vervolgens zaten we in de 
sneeuwbuien.

Je hebt de neiging om tijdens 
prachtige dagen meteen te willen 
zaaien op de vollegrond maar 
vergeet het credo niet van de 
ervaren tuinders “zaaien doe je na 
ijsheiligen” d.w.z. tussen 11 en 15 
mei. 

De algemene ledenvergadering in 
februari was dit jaar in de Pelikaan en 
ik moet zeggen, dit is een 
uitstekende locatie en zal 
ongetwijfeld een vervolg krijgen. 

De vergadering is uitstekend bezocht: 
een volle zaal, donateurs en partners 
van de tuinders waren eveneens 
aanwezig. Dit geeft aan dat de 
betrokkenheid groot is en laten we 
niet vergeten dit is het podium 
waarin men zijn of haar stem kan 
laten horen. 

Na afloop 2 PowerPoint presentaties: 
Cees Fleur nam ons mee in het 
verzorgen/onderhouden van de tuin 
en gaf vele tips. 

Vervolgens kwam Nick de Grijs met zijn 
presentatie over de tuinkeuringen en 
wat heel belangrijk is het begeleiden 
van de nieuwe tuinders tijdens het 
tuinseizoen. 

Er zijn vele tuinders die na een jaar 
teleurgesteld stoppen en dat willen wij 
voorkómen, het is een veel te leuke 
hobby maar vergt ook veel tijd. 

De PR-commissie is op volle stoom en 
heeft zich in de Bieb op een 
uitstekende manier gepresenteerd, het 
weekblad de Krommenieër wordt 
voorzien van copy en we staan hier 
regelmatig in. 

Op het Rosarium complex zijn 
momenteel nog enkele tuinen vrij 
maar ziet er overigens prima verzorgd 
uit. Het meubilair op het terras heeft 
een flinke upgrade gehad dankzij 
Willem Boon. Chapeau. 

Bij de Westdijk is de grasmachine 
gerepareerd en er kan weer gemaaid 
worden. Het gras begint al flink te 
groeien. Ook beide bosmaaiers zijn 
gelukkig weer in orde.

Er wordt nog gekeken hoe om te gaan 
met de vele bagger in de Noorder 
sloot. Tot slot wens ik een ieder een 
goed tuinseizoen.

Han 



‘Op zaterdag 7 maart was het zover. 
Een activiteit van De Bieb in 
Krommenie, waarbij op de laatste dag 
van ’De week van de tuin’ diverse 
stichtingen en verenigingen waren 
uitgenodigd.

Naast onze Volkstuinvereniging 
waren aanwezig de vereniging “Groei 
en Bloei”, de Tuin Rangers en de 
volkstuinvereniging uit Assendelft. 

De bezoekers konden ook meedoen 
aan een workshop ‘Bloemen maken 
van vilt’.

Verslag ‘De week van de 
tuin’ in de bieb 
Mieke Pasman 

Het dagprogramma duurde van 11.00 
tot 15.00 uur. De bijdrage van de VTV 
werd verzorgd door: Lin McDevitt, 
Monique Petra, Daantje Kramer, Rob 
Overpelt, Liset de Weger, Nick de 
Grijs, John Pasman en mijzelf . 

De bezoekers kregen uitleg van Lin, 
Daantje en Monique over de VTV. 

Rob Overpelt, de imker van het 
Rosariumcomplex, had een 
uitgebreide collectie aan materialen 
voor de honingbijenteelt 
meegenomen en hij vertelde hierbij 
een mooie en enthousiast verhaal.

Liset de Weger heeft op twee momenten een zelfgeschreven kinderverhaal voorgelezen 
met behulp van een eigen tekening. Dit alles tot groot enthousiasme van de kleine 
luisteraars. In de ochtend was het gezellig druk. De gratis zakjes met zaad en de gratis 
vaste planten vonden grif aftrek. In de middag werd het iets rustiger. Daardoor was er 
voor de VTV’ers van de beide complexen tijd genoeg om elkaar beter te leren kennen. 
Een gezellig weerzien na het lange winterseizoen. Bedankt allemaal, op weg naar de 
zomer!

Mieke, tuin 81 Westdijk



De biodiverse
volkstuin van 
Daantje, afgelopen 
winter.
door Daantje Kramer 

Eindelijk komt de lente eraan! Wat was het een lange en koude winter, met ijs 
en sneeuw; niet mijn favoriete seizoen, ook omdat juist wandelen en tuinieren 
mijn hobby’s zijn. Maar evengoed kwam ik natuurlijk wel af en toe (lopend) 
naar de tuin toe, door weer en wind, want daar is altijd wel iets te zien en/of te 
doen.

.

Thuis liggen er al pootaardappelen te spruiten 
in eierdoosjes. En binnenkort ga ik ook de uien 
planten. Ik heb al rucola gezaaid, daar kon ik 
trouwens nog ontzettend lang van oogsten 
deze winter.

Ondertussen ben ik ook begonnen om de 
omheining weer wat te verbeteren; ik heb heel 
veel bamboestokjes tussen het gaas gezet, dat 
blijft voorlopig wel goed zo.

Gelukkig zie ik nu ook al wat voorjaarsbolletjes 
tevoorschijn komen in de aardappelmanden. Deze 
vroege bloeiers, zoals de krokus, zijn erg 
belangrijk voorde vroege insecten. 

Daarom heb ik ook een nieuw insectenhotel 
opgehangen, onderaan de appelboom; allerlei 
kleine nuttige beestjes zijn meer dan welkom op 
mijn tuin. Er lag op een gegeven ogenblik vlakbij 
de tuin een bergje houtsnippers; nou daar heb ik 
gelijk dankbaar gebruik van gemaakt om het 
tuinpaadje weer wat op te hogen. 

Toen ik de eerste 
sneeuwklokjes zag, 
dacht ik meteen: 
we gaan de 
goede kant op!



Van lieve medetuinders had ik nog lekkers gekregen, zoals wortelen, 
paarse boerenkool en selderijknol, wat ik allemaal smakelijk heb 
opgegeten, dank daarvoor!

Op mijn eigen tuin staan eigenlijk steeds meer vaste planten, waarvan veel 
fruitsoorten. Maar groenten moet je toch meestal elk jaar weer zaaien. 

Peulen doen het gelukkig wel altijd goed op mijn tuin, net als verschillende 
slasoorten. En natuurlijk doe ik ook elk jaar weer mijn best om zoveel 
mogelijk te kunnen eten en weg te geven van dat gezonde lekkers op mijn 
tuin.

Dit jaar ga ik voor het eerst aardpeer planten. Dit heb ik net gedaan in de 
bocht van de tuin. Het lijkt me zó heerlijk zonnig die hoge gele bloemen 
die je dan welkom heten als je komt aanlopen; en of ik het ga eten weet ik 
nog niet, maar ben er wel heel benieuwd naar.



Verder viel me deze winter op dat er toch 
echt sterke planten waren die zichzelf al 
weer hebben uitgezaaid of op een andere 
manier hebben vermeerderd: zoals de 
kaardenbollen, die knalgroene rozet 
midden in de wintervind ik prachtig. 

Maar ik zag ook de distel al weer 
terugkomen, net als het brandkruid en 
natuurlijk komt het geelwitte 
moerasbloempje ook al te voorschijn; ik zal 
blij zijn met wat meer kleur op de tuin.

Kortgeleden zag ik een lieveheersbeestje 
op een uitgebloeide kaardenbol; 
geluksmomentje!

Graag tot ziens allemaal, want de 
afgelopen maanden was het toch 
wel vrij stil op de tuin, behalve 
misschien als de zon scheen. Tot 
gauw..

Groeten van Daantje,
tuin 108B
Westdijk

* Oproep: Zou je het zelf ook leuk 
vinden om iets te schrijven over 
je tuin? Neem dan contact op 
met de redactie van Het Groene 
Nieuws *.



KROMMENIE – Of ik over het tuinieren aan de Rosariumlaan wilde schrijven. Voor de 
Krommenieërs nog wel, waar ik ooit – meer dan vijftig jaar geleden – mijn journalistieke 
loopbaan begon. Ik mocht toentertijd mijn geschreven tekst in een envelop inleveren bij mij 
om de hoek op de Forintlaan. Bij de zeker bij oudere Krommenieërs bekende Geri Visser. 

Voorzichtig tikkend op de schrijfmachine om zoveel mogelijk fouten te voorkomen. Hoe 
anders is het nu, je kijkt maar en er is altijd zo’n deleteknop. Het is net als met tuinen, groeit 
er iets niet naar je zin, je trekt het eruit en begint opnieuw. En bij nattigheid doen de slakken 
het wel.

Voor gymnasten is het namelijk geen optie om onze complexen aan de Rosariumlaan en 
Westdijk. Dus als je de sla niet goed wast, bestaat de kans dat er de escargots gratis bij krijgt. 
Een voordeel: het is wel biologisch. Een nadeel: mijn kleinkinderen eten nooit meer mee als 
er groente uit de tuin op tafel staat nadat ze ooit zo’n klein naakt slakje uit de sla naar boven 
zagen kruipen. Het zijn van die kleine dingen die blijven hangen. Rode bieten, die de laatste 
jaren maar niet willen groeien. Laat staan dat ze smaken. Boerenkool vol met witte vlekjes 
waardoor ik niet de keuken in mag. En buiten in de vrieskou de boerenkool klein moet 
snijden, al ging het dit jaar beter. Klimaatverandering? Of stom geluk? Wie zal het zeggen.

Interview van Han Lieshout 
Uit de Krommenieer

Ik kreeg van mede-tuinders wel het advies om voor de 
bieten een bak te maken. Dan groeien ze beter, 
zeggen ze. En het is beter voor je rug. Ik weet het nog 
niet, dat moderne gedoe met die bakken. Is dat nog 
wel echt tuinieren? Ik zie het ook vaak in de 
tuinprogramma’s op televisie. Altijd hetzelfde: gooi er 
wat stenen in, maak vakken met bloemen of planten. 
En natuurlijk een overkapping en klaar is Kees. De 
moderne tijd. Geen bakken dus. 

Maar ook niet meer omspitten voor de winter. Want 
als ik ergens een hekel aan heb, is dat het wel. Goed 
schoffelen en daarna een bladerdak aanbrengen, dat 
werkt ook, hoop ik. En in uiterste nood kun je altijd 
nog een stuk plastic op je tuin aanbrengen.

“Tuinen, je moet er zin in hebben” 

Is tuinieren nog wel leuk? Zeker, als het weer maar een beetje meewerkt. En je de tijd hebt. 
Het afgelopen veelal droge tuinseizoen was prima, met een redelijke goede oogst.  Zelfs mijn 
fruitbomen – uitgezonderd pruimen – gaven meer dan anders. Het merendeel van de 
groente en aardappels deden het naar behoren. Alleen de courgettes, meestal overvloedig 
aanwezig, bleven wat achter. Dood zaad of verkeerde grond, wie het weet mag het zeggen 
Dit jaar doen we een nieuwe poging. Waar ik vorig jaar nog mijn twijfels had om door te 
gaan vanwege alle nattigheid de afgelopen jaren, gaf het afgelopen tuinseizoen mij nieuwe 
energie. Geen bakken, een afdakje voor mijn tomaten (verplicht, kreeg ik gemaald), en geen 
aardappelen. Want piepers mag je maar één keer in de vier jaar op dezelfde plaats poten. 
Doe ik maar wat bloemen, we hebben tenslotte ook een imker op het complex. 

Han Lieshout
Volkstuinvereniging Krommenie



In bescherming 
nemen
door Liset de Weger 

Dat we de reeds aanwezige dieren op onze moestuintje ook bijvoederen, kan niemand 
ontkennen. Zoals in het ooit zo populaire tv-programma “ter land, ter zee, en in de 
lucht”, zo komen de kruipende, zwemmende, en vliegende dieren op al onze zorgvuldig 
opgekweekte gewassen af. De grootste boosdoeners zou ik als een levende 
vogelverschrikker nog wel kunnen weg jagen. Als een ware malloot met een mal rieten 
hoedje op en een bamboestok door mijn mouwen zwaai ik als een malle naar links en 
naar rechts, de hongerige waterhoentjes en de fazant ( en mijn lachende mede-
tuinders) volledig in verwarring achterlatend. 

Op ons mooie complex zien we overal bijzondere plastic overkappingen over 
opgekweekte jonge plantjes verschijnen, vaak van hergebruikt verpakkingsmateriaal. 
Gelukkig maar, want er is al zoveel plastic op onze wereld aanwezig, en ik ben een 
fervent voorstander van hergebruik! 

Vermoedelijk zijn deze bouwsels ontstaan om de tere sappige gewassen te behouden 
tegenveelvraat. Daarnaast komen er over onvolgroeide gewassen talrijke bouwwerken 
van insectengaas, al dan niet voorzien van elektra buizen, maar zonder 
stroomvoorziening. Ook mijn eigen gehuurde kostgrondje aan de waterkant valt in de 
categorie “netjes”, maar uitsluitend vanwege de vele tunnelvormige netten die over 
mijn groentes waken. 

Regelmatig fantaseer ik over het houden van een paar tokkende kipjes van een 
mooi oud Hollands ras, en de verrassing van een warm vers gelegd eitje in de 
vroege ochtend…… Dit gaat niet gebeuren, alleen waterkipjes mogen onze tuin 
oversteken. Om een beetje tegemoet te komen aan mijn stille wens om kipjes te 
houden, haal ik alvast een rolletje kippengaas bij de doe-het-zelf zaak. 

Stoer fiets ik met de rol kippengaas onder mijn armrichting Westdijk. Zullen andere 
verkeersdeelnemers nu jaloers denken dat ik kipjes houd? Het rolletje kippengaas 
geeft mij een goed gevoel, ik droom al een tijdje van gezellige kipjes… Maar ik hoef 
geen hok te timmeren, want er wordt goedkoop en creatief mee geknutseld. Het 
kippengaas is namelijk een wonderlijk materiaal: je kunt het knippen, buigen, 
vouwen, en het blijft in vorm! 



Maar de meest creatieve 
overkapping om vogels te weren is 
voor mij toch het gevlochten hutje 
van wilgentakken. 

Een natuurlijk materiaal, elk jaar 
gratis te verkrijgen na het knotten 
van de talrijke wilgen op ons 
terrein. 

Lekker in het zonnetje met een bosje afgeknipte takken en een rolletje 
juten touw, iets knutselen en zelf de maat van het eindproduct bepalen. 
Niet alleen heel persoonlijk, maar ook duurzaam en vooral móói! 

Liset

Een ideale uitvinding om snel effectieve maar evengoed waterdoorlatende 
plantenstolpen te buigen. Handiger dan dichte stolpjes die hemelwater 
weren! Een stolpje van gaas houdt in ieder geval de snavels van eenden, 
fazanten, waterhoentjes, meerkoeten, en krijsende halsbandparkieten 
tegen. Sommige tuinders noemen mijn stolpje deftig een “cloché”, en 
eigenlijk is dat een nog betere naam. 

Want als in een 
restaurant een 
cloché over je 
maaltijd wordt 
geplaatst, is dat ook 
een manier om je 
eten te beschermen! 
(tegen afkoelen 
haha)



Overdracht voorzitterschap 
Tuincommissie Westdijk
Door Nick de Grijs 

Rond 2019 heb ik het Stokje Voorzitter TC overgedragen aan Han. Nu in 2026 geeft 
Han, in goed overleg, het stokje weer terug. Bij deze dan ook mijn dank aan Han voor 
zijn inzet. Wel blijft Han Actief in de tuincommissie

Het team " Tuinkabouters Westdijk "
Nick Voorzitter, overleg bestuur, Toewijzingen, administratief en keuringen

Renee Planning, advies en begeleiding Nieuwe en Huidige tuinders en keuringen

Han Ondersteuning en advies tuinders en keuringen

Cees Ondersteuning, begeleiding, advies verwerking en keuringen

Coby Advies en begeleiding Nieuwe en Huidige tuinders. 

Invulling tuincommissie Westdijk
Ons nieuwe team vervult diverse aantal taken 

* Tuinkeuringen

* Advies en begeleiding alle Nieuwe tuinders

* Advies als nodig bestaande tuinders

* begeleiding en ondersteuning

Planning Tuinkeuringen 2026

1e eind Maart    (vóór 1 april HHR)
ook greppels en sloten(1,5m) vrij van begroeiing 

2e begin Mei
ook locatie van aardappels (mag 1x p 4 jaar op de zelfde locatie)

3e augustus
groei seizoen

4e november      vóór 1 december (Winter) klaar
tuin netjes opgeruimd geen losse objecten i.v.m. slecht weer!



Protocol tuinkeuring

* Schelpen paden het gehele jaar vrij van onkruid en overhangende 
begroeiing.

* Greppels en randen het gehele jaar vrij van begroeiing en sloten 1,5
1,5m uit de kant vrij van beplanting houden.

* Grensafscheiding mag beplanting NIET hoger 60cm.
* Overlast naar buren door nalatigheid zal om algehele irritatie te 

voorkomen, streng worden aangepakt.
* Om de aardappelziekte (Phytophtora) te voorkomen wordt er streng

worden toegezien op de wisselteelt (1x per 4 jaar op dezelfde plek)
* Buitenteelt tomaten?  Voorlopig NIET BUITEN (bestuur nog in overleg

Protocol Gele Kaarten

1e GELE kaart: tuinder ontvangt e-mail
tuinder krijgt 2 weekenden de tijd om het probleem op te lossen.

2e GELE kaart: ontvangt nogmaals e-mail
laatste kans dit op te lossen in nogmaals 2 weekenden

3e RODE kaart: ontvangt e-mail ter info
de tuincommissie verzoekt het bestuur de tuinder te royeren.

Bij ernstige problemen VOORAFGAAND AAN DE KEURING neem even contact op 
tcwestdijk@gmail.com

Alle Nieuwe Tuinders
krijgen advies en begeleiding met opstarten van hun tuin.

* begeleiding tuinieren
* taken van de tuincommissie (4 keuringen p/j)
* advies ronde bij aanvang en als nodig na loop van tijd nogmaals
* zaaikalender
* wisselteelt (i.v.m. aardappelziekte)
* goede buur slechte buur
* onze winkel
* Garant zaden

Met vriendelijke groet ,

Nick de Grijs



De opstart van 
bijenvolken in de lente
door Rob Overpelt

Wanneer de dagen langer worden en de 
eerste wilgen en krokussen bloeien, begint 
voor de imker het spannendste moment van 
het jaar: de opstart van de bijenvolken. Na 
maanden van winterrust komt het volk weer 
in beweging. Wat in de winter klein en stil 
was, groeit in korte tijd uit tot een bruisende 
gemeenschap. 
Zodra de temperatuur boven de 10 à 12 
graden komt, maken de bijen hun eerste 
reinigingsvluchten. Voor veel imkers is dit hét 
teken dat het volk de winter heeft overleefd. 
De bijen vliegen uit, oriënteren zich opnieuw 
op hun omgeving en brengen – als er al wat 
bloeit – de eerste stuifmeelkorrels mee naar 
binnen. Vooral vroegbloeiende planten zoals 
wilg, hazelaar en krokus zijn van groot 
belang. Het stuifmeel is essentieel voor de 
ontwikkeling van nieuw broed.De koningin komt op gang 

In het hart van het volk zit de koningin. In de winter legt zij nauwelijks eitjes, 
maar zodra het daglicht toeneemt en er vers stuifmeel binnenkomt, breidt ze 
haar leg uit. Wat begint met een klein broednest groeit in enkele weken uit 
tot meerdere ramen vol broed. Dit is een kwetsbare fase. Het volk moet warm 
genoeg blijven om het broed op temperatuur te houden (ongeveer 35 
graden). Koude nachten in het vroege voorjaar kunnen daarom nog steeds 
risico’s geven. 

Voorjaarscontrole door de imker
Op een zachte, zonnige dag voert de imker de eerste voorjaarsinspectie uit. 
Daarbij wordt gekeken naar: Of de koningin aanwezig is (broed aanwezig?)De 
voedselvoorraad De grootte en vitaliteit van het volk Eventuele wintersterfte 
of schimmelvorming Is er te weinig voer, dan moet er worden bijgevoerd. Een 
volk dat in deze periode verhongert, kan zich niet meer herstellen. 

Groei en voorbereiding op het seizoen 
Als alles goed gaat, groeit het volk explosief. Van een paar duizend winterbijen 
kan het in het voorjaar uitgroeien tot tienduizenden werkbijen. De eerste 
darren verschijnen, en het volk bereidt zich langzaam voor op de 
drachtperiode – wanneer nectar in overvloed beschikbaar komt. Voor de 
imker betekent dit vooruitdenken: ruimte geven door extra ramen of 
honingkamers te plaatsen en alert zijn op zwermdrift. Een sterk volk wil zich 
immers voortplanten. 

Een seizoen vol belofte De lente-opstart is elk jaar weer een moment van 
verwondering. Wat ogenschijnlijk stil was, blijkt vol leven te zitten. Het vraagt 
aandacht, timing en kennis, maar bovenal respect voor het ritme van de 
natuur. Wie het voorjaar bij de bijen meemaakt, weet: hier begint het nieuwe 
seizoen écht.

Rob



Help de bijen in 
de lente
door Rob Overpelt

Wil je weten wat jij voor de bij 
kunt doen in de lente? Een paar 
handige tips van jullie imker: 





Beste (nieuwe) tuinder,

Een volkstuin beginnen is één van de mooiste stappen die je kunt zetten. De eerste 
keer zaaien, je eigen oogst binnenhalen, ontdekken wat wel en niet werkt — het hoort 
er allemaal bij. Maar we weten ook: zeker in het begin kan het overweldigend zijn.

Welke gewassen doen het goed op jouw stuk grond? Hoe verbeter je de bodem? Wat 
doe je als planten achterblijven of juist te hard groeien? Om iedereen een goede start 
én blijvend tuinplezier te geven, start de tuincommissie in 2026 met een uitgebreid 
programma voor advies en ondersteuning op complex Westdijk.

Begeleiding voor nieuwe tuinders
Alle nieuwe tuinders op Westdijk krijgen de 
mogelijkheid om actief begeleid te worden. Geen 
ingewikkelde theorie, maar praktische hulp:

* Uitleg over het complex en de werkwijze
* Advies over bodem en bemesting
* Hulp bij indeling van de tuin
* Praktische tips voor het eerste seizoen

We denken mee, kijken mee en delen onze ervaring. Zo zorgen we samen voor een 
sterke basis waarop je jarenlang kunt voortbouwen

Ook voor bestaande tuinders. 
Ben je al langer lid maar loop je ergens tegenaan? Twijfel over vruchtwisseling? 
Problemen met de bodem? Vragen over gewaskeuze of onderhoud? Ook dan kun je 
gebruikmaken van het ondersteuningsteam. Soms is een frisse blik of een kort gesprek 
voldoende om weer met vertrouwen verder te gaan. Samen leren we van elkaar — dat 
is de kracht van onze vereniging.

Het ondersteuningsteam Westdijk
Je kunt contact opnemen met:
*Renée de Weger– tuin 63B
*Coby Mulder – tuin 66B–67A

Zij staan klaar om vragen te beantwoorden, advies te geven en waar nodig praktische 
ondersteuning te bieden.-Wij gaan voor groeiplezier Tuinieren doe je zelf, maar je 
staat er niet alleen voor. Met deze nieuwe aanpak willen we niet alleen gezonde 
tuinen stimuleren, maar ook betrokkenheid, kennisdeling en een prettige sfeer op het 
complex. Want uiteindelijk draait het om meer dan oogst alleen — het gaat om plezier, 
verbinding en samen groeien. Meer informatie vind je op onze website: 
www.vtvkrommenie.com

ADVIES & 
ONDERSTEUNING 
WESTDIJK 
Door Nick de Grijs 

NIEUW IN 2026
Samen werken aan groeiplezier 



Ontdek het 
plekje 
Door Danny Liedorp 

De lente staat weer voor de deur. Voor veel tuinders betekent dat niet alleen nieuw 
groen en frisse lucht, maar ook het begin van een seizoen vol aandacht, geduld en 
vakmanschap. Jarenlange ervaring leert u precies wanneer de grond klaar is, hoe een 
boom zich ontwikkelt en waar het licht het mooist valt in de tuin. 

In deze voorjaarseditie van Het Groene Nieuws willen we juist die plekken zichtbaar 
maken die voor u betekenis hebben. Misschien is het de oude kas waar al tientallen 
seizoenen in is gewerkt. Een rij leifruit die u eigenhandig hebt gevormd. Een 
moestuinbed dat elk jaar weer trouw opkomt. Of gewoon dat ene hoekje waar u na het 
werk even stil staat. 

Wij nodigen u uit om zo’n plek vast te leggen en met ons te delen. Een schets, een 
tekening, foto, in kleur of zwart-wit — het hoeft niet perfect te zijn. Het gaat om het 
verhaal achter de plek, om de herinneringen, het vakmanschap en de liefde voor het 
land. De lente is het seizoen van nieuw begin, maar ook van voortbouwen op wat er al 
is. Laat ons zien wat voor u de moeite waard is om te bewaren. Stuur uw tekening in 
naar:

hetgroenenieuws2.0@gmail.com

Hieronder Liset haar nieuwste creatie, weet u waar dit is? 



Ons bootje op de Westdijk

Ooit geschonken voor het verwijderen van het riet in de 
middensloot, Na het grootschalig uitbaggeren niet direct meer 
nodig. Maar.... riet groeit snel !

(foto Medard Klein)



Veen (deel1)
Door Medard Klein

Iedereen kent het woord “veen”. Is het niet in de namen van mensen, Veenstra, Van 
Veen, Van der Veen is het wel in plaatsnamen: Amstelveen, Heerenveen of Hoogeveen. 
Op de tuin wordt er ook af en toe over gepraat, het is veen hier of klei over veen.
Voor de leden die niet weten wat veen nu precies is wil ik mijn best doen hier wat 
duidelijkheid over te geven.
Men kan twee soorten veen onderscheiden: laagveen en hoogveen.
Laagveen: dit is ontstaan door onverteerde resten van moerasplanten, zoals riet, 
zeggesoorten en resten van bomen, die onder water zijn afgestorven, in rustig water of 
moerassen. Het zuurstofgebrek voorkwam de vertering. Ze zijn rijk aan mineralen en 
heeft meestal een neutrale tot basische zuurgraad (Ph). De planten werden gevoed door 
grondwater
Het laagveen is veel te vinden in Noord- en Zuid-Holland en Utrecht.
Hoogveen daarentegen is gevoed door regenwater en is hierdoor voedselarm. Het 
bestaat uit onverteerde dode plantenresten, voornamelijk veenmos Sphagnum). Aan het 
oppervlak zuigt het veenmos zich als een spons vol met regenwater. Deze is vooral te 
vinden (nog spaarzaam) op de hogere veengronden in het oosten en zuiden van ons 
land. Dit ligt in tegenstelling tot laagveen boven het wateroppervlak.
Kortom het veen wat we rondom in Krommenie aantreffen zijn dus door gebrek aan 
zuurstof niet vergane plantenresten, Van planten die gevoed werden door het voedsel wat 
in het grondwater voorkwam. Dus het is niet veenmos.
Komt het veen wel in aanraking met zuurstof treedt er zuurstofoxidatie op, het wordt dan 
afgebroken door micro-organisme die zuurstof nodig hebben. Gaat men het waterpeil 
verlagen komt er meer veen in aanraking met zuurstof en verdwijnt. Gaat men dit doen, 
zodat de tractor er beter op rijdt, of de koeien minder “natte voeten” hebben, zal men, 
wil men dit bereiken, het waterpeil steeds verder moeten laten dalen. De omgeving 
rondom ons komt dan steeds lager te liggen. En dat gebeurt helaas volop in de 
laagveengebieden.
En de Schermer dan, daar is toch klei? Inderdaad de polders als de Schermer en de 
Beemster waren eens veengebieden. Maar door diverse vloeden en ondeskundig 
waterbeheer heeft de natuur veel veen laten wegspoelen (meren), totdat de 
oorspronkelijk grond, de zeeklei, uiteindelijk na wegpompen van het water weer de grond 
werd (droogmakerij). Door ontginning, turfwinning, etc. is ook veel open water ontstaan, 
die grotendeels weer zijn ingepolderd, deze worden veenpolders genoemd.
Het veen had afwatering nodig waar we de Zaan aan te danken hebben. Overstromingen 
hebben behalve de genoemde polders ook andere waterstromen dan de Zaan doen 
ontstaan. Voor ons is natuurlijk bekend de Crommenije wat een natuurlijke verbinding 
werd tussen het IJ en het water verderop (Alkmaardermeer en Schermermeer). Dit gaf 
vloedproblemen via het IJ, die vroeger via de Zuiderzee in verbinding stond met de 
Noordzee, waar door een dam (Busch en Dam) een einde aan gemaakt werd. Crommenije
komt van Kromme-IJ. Aan dit, later door een sluis, aan het IJ verbonden water werd op de 
dijk een dorp gesticht, Krommeniedijk, wat het begin is van wat later Krommenie 
werd. De meertjes (Kleine en Grote Ham) zouden door veenafgravingen, buitendijks, 
waarschijnlijk in de late Middeleeuwen zijn ontstaan. Ham of Hem betekend laagliggend
stuk land, vaak buitendijks
In de volgende editie van het Groene Nieuws zal ik verder gaan op de oorsprong van de 
grond waar we onze tuin bewerken en wellicht wonen.



Zaans weidelandschap in de 
avond –
couache - Medard Klein 



TUINLID VAN HET 
JAAR 2026 

Mo Arzazi

Binnen elke vereniging zijn vrijwilligers van groot belang, zonder 
deze kan een vereniging niet goed functioneren, ze zijn 
onbetaalbaar. Gelukkig zijn er een aantal mensen die als vrijwilliger 
actief zijn binnen de VTV, daar zijn we blij mee.

Elk jaar zet VTV Krommenie een ‘lid in het zonnetje’, een lid dat een 
extra handje helpt bij klussen op de tuin, of behulpzaam is naar 
andere leden. Of je eventueel de mooiste tuin hebt is niet van 
belang dus, hoewel Mo mooie en productieve tuinen
heeft.

Dit jaar kreeg, tijdens de ALV, Mo Arzazi deze eer toebedeeld. Hij 
heeft 1,5 tuin op het Rosarium, al meer dan 15 jaar. Voor vele leden 
op het Rosarium een vertrouwd gezicht, met vaak een praatje en 
advies voor andere leden. Wat onzichtbaar is, is zijn hulp bij het 
opruimen en afdekken met plastic van verlaten tuinen en het 
opschonen van de composthoop. Hij is een krachtpatser.

Helaas kon Mo vanwege zijn werk op Schiphol niet aanwezig zijn op 
de ALV, zijn rooster werd plots veranderd. De waarderende woorden 
die ik op de ALV heb uitgesproken heb ik herhaald tijdens een 
bezoek aan zijn tuin, die woorden werden vergezeld met een 
waardebon van de Welkoop. 

Bedankt Mo!

(Mo wil liever niet op de foto, 
je vindt hem op tuin 47a, 
naast de padelbaan/keet en
op tuin 43)

Ad Rombouts



NIEUWE LEDEN

Rosarium:
tuinnummer

Stefan Goezinnen 9a
Amanda Lieberwirth 9B
Nour Al Naimi 13a
Nanda Sanders -van Veen 14B
Lenneke Sipkes 15b
C. Dekker 20b
Anouk Hermanns 18A
Mo Boussallami 32
Aytac Utku Topal 37

Westdijk:
tuinnummer

Ellen Kruit 62
Lyda van Rijnbach-Chargois 63A
Kristina Puhler-Uyting 69A
M. Smolinksa 69B
Ko Schuurmans 102B
Richard Oelen 109A
Rick Vonberg 125



• Werkochtend Rosarium Zaterdag 
11 april van 9:30 – 12:30

• Tuinkeuring Rosarium 1e week 
April (week 14)

• Werkochtend Zaterdag 20 juni van 
9:30 – 12:30

• Tuinkeuring Rosarium 1e week 
Juni (week 23)



• de prijzen voor de meststoffen in onze winkel 
dit jaar sterk zijn verlaagd? We hebben een 
leverancier gevonden waar we ze voordeliger 
kunnen inkopen, zie de prijslijst verderop in 
dit nummer. Handig: er is aangegeven wat de 
dosering is van de meststoffen per m2

• op onze site veel tips staan over het 
bemesten van je tuin. 
http://www.vtvkrommenie.com/_files/ugd/d
fee33_f00f46f23a3a476aaf048298c594c2d9.
pdf





Informatie & 
contactgegevens
Dagelijks bestuur
Voorzitter Han Nool
06-15674005 
h.nool@upcmail.nl

Secretaris 
Vacature
Vtvkrommenie@gmail.com

Penningmeester 
Ad Rombouts 
06-33603295
arombouts0@gmail.com

Algemeen bestuurslid 
Commissie PR / Ledenwerving 
Carola van Son (voorzitter)
06-42959816 
carolavanson@icloud.com
Ilse Al (lid) 
Lid van verdienste 
Sonja van Wijnen 

Overige bestuursleden

Voorzitter tuincommissie 
Westdijk 
Nick de Grijs
tcwestdijk@gmail.com

Voorzitter inkoopcommissie 
Kees van der Voort

Ledenbeheer 
Han Nool
06-15674005
h.nool@upcmail.nl

Voorzitter tuincommissie
Rosarium
Vacature 

Leden: 
Jacob Young en Loet van der Lee

Tuincommissie Westdijk 
Voorzitter Han Klooster 

Leden: 
Cees Fleur 
René de Weger 

Facebookpagina ‘Volkstuin Vereniging 
Krommenie’ (openbaar) en 
Facebookpagina ‘Het Groene Nieuws’ 
beheer: 
Carola van Son 
Ilse Al

Website beheer 
Stefan Hageman 
06-39204145 



Redactie Het Groene Nieuws:
hetgroenenieuws2.0@gmail.com

Danny Liedorp
Tuinnummer 25B Rosarium 

Medard Klein 
Tuinnummer 84 Rosarium 

Daantje Kramer 
Tuinnummer 108B Westdijk 

Opzegging lidmaatschap  
Uiterlijk vier weken voor het einde van 
het jaar bij de secretaris. 

Verkoop goederen: 

Westdijk

Frans Smit 
075-6214062 
Kees van de Voort 
Tuin 72/73 

Rosarium 
Willem Boon
Tuin 44 

SVP Geen afval op de 
tuin achterlaten. 
Neem het netjes mee 
naar huis. Samen 
houden wij de tuin 
netjes. 


